
КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ  

К ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОМУ ЗАЧЕТУ 

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ 

СГ.03  Безопасность жизнедеятельности 

по профессии СПО 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий 

 

Теоретические вопросы: 

1. Система «человек-среда обитания». Опасность и безопасность. 

Техносфера. Оопасности техносферы. Основные формы деятельности 

человека. Человеческий фактор. 

2. Воздействие опасностей на человека и техносферу. Микроклимат. 

Вредные вещества. Акустические колебания и вибрации. 

Электромагнитные поля и излучения. Электрический ток. Социальные 

факторы окружающей среды. 

3. Обеспечение безопасных и комфортных условий жизнедеятельности: 

защита среды, защита от опасностей техносферы. Методы и средства 

защиты. 

4. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера. 

Государственное регулирование в области защиты населения и 

территорий в чрезвычайных ситуациях. Ликвидация последствий 

чрезвычайных ситуаций. 

5. Основы оказания первой помощи пострадавшим в чрезвычайных 

ситуациях. 

6. Правовые основы военной службы в Российской Федерации. 

7. Организация воинского учета. Виды прохождения военной службы. 

8. Система руководства и управления Вооруженными Силами Российской 

Федерации. 

9. Состав и организационная структура Вооруженных Сил Российской 

Федерации. Основные рода войск. 

10. Символы воинской чести. Воинские звания. 

11.  Основы бесконфликтного общения и способы саморегуляции. Стратегии 

конструктивного решения конфликтов. 

 

 

 

 

 

 


